
Дуруст ва бехатар 
нигоҳдории об - гарави 

саломатии шумо!

Январ / 01

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон

Сарпӯши зарфҳоро 
маҳкам нигоҳ доред

 Обро дар зарфҳои 
мувофиқ нигоҳ доред

 Зарфи обро дар баландии 
на кам аз 40см нигоҳ доред
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Списас чумаки обро 
махкам кунед

Дастони худро ба 
оби тоза тар кунед

Бо собуни дастшӯӣ
хуб кафк кунед

Дастони худро дар 
тӯли 30 сония бишӯед

Дастони худро бо 
дастмоли тоза 
хушк кунед!

Сипас чумаки обро 
махкам кунед!

Бо  собун
шустани дастон  

муҳим аст!

Феврал / 02

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон
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22 март  – Рӯзи  умумиҷаҳонии об 

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

Март / 03

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон
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Номи ман Фирӯза! 
Дигар барои об дар навбат

 намеистам ва вақти холиамро
барои рушди фарзандонам 

сарф мекунам

Апрел / 04

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон
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28 май – Рӯзи  умумиҷаҳонии
гигиенаи ҳайз

Май / 05

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон
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Дуруст ва бехатар 
нигоҳдории об - гарави

!саломатии Шумо

Июн / 06

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

Зарфро бе сарпӯш 
нагузоред

Зарфи обро дар 
замин нагузоред

Зарфҳои фарсударо 
истифода набаред

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон
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Июл / 07

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

Ҳар як қатраи 
 муҳим аст!об

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон
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Оби қубурӣ
дар хона - гарави 

тозагист!

Август / 08

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон
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Таъмини хона бо 
оби тоза - ғамхорӣ

нисбати  аъзои оила 
мебошад!

Сентябр / 09

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон
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15 октябр – Рӯзи 
умумиҷаҳонии 
шустани дастон

Октябр / 10

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон
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19 ноябр – Рӯзи 
умумиҷаҳонии

ҳоҷатхона 

Ноябр / 11

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон

131 2 3 4 5 6

8 9 10 11 127 13

15 16 17 18 1914 20

22 23 24 25 2621 27

29 30 1 2 328 4



Декабр / 12

ДШ СШ ЧШ ПШ ЧМ ШБ ЯК

Об аз табиат ва обрасонӣ
хизмат аст!

Чоҳи 
амудӣ

Обанбор

Хлоркунӣ

Манораи об

Обҳисобкунак

Оби зеризамини

Насос

МАРКАЗИ ИДОРАИ ЛОИҲАИ РУШДИ ИНФРАСТРУКТУРАИ МАҲАЛЛӢ (КОММУНАЛӢ)
ДАР ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

ЛОИҲАИ ОБТАЪМИНКУНӢ ВА БЕҲДОШТ ДАР ДЕҲОТ

 +992 (37) 233 13 30
                    +992 (37) 233 88 25

кӯчаи Н.Қарабоев 56, ш.Душанбе, 
Ҷумҳурии Тоҷикистон
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